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PaGouasi nporpamma
JloceBoilt UpuHbI AJIEKCAHIPOBHBI,
10 BHEYPOUYHOU JAEATEIbHOCTH

«I1oABHIKHBIE UTPBLD)

B 3-b xmacce
Ha 2022-2023 yueOHbIH 1011

YpoBeHb 00yueHus — 0a30BbIiI

c. Jlonckoe
2022r
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Pabouyasi nporpamMma BHeypo4HOii AesTeqbHOCTH «IloaBHKHBIE HTPBI»
B pamkax ®I'OC, 3 kaacc
(CIOPTHBHO-0310POBHUTEILHOE HANPABJICHUE)

PaGouass mporpamMma mo BHeEypo4yHOH nesTenbHOCTH — «llomBukHble Wrpbl» A 3  Kiacca
paspaboTtana Ha ocHOBe [IpuMepHOIl mporpamMmbl BHEYpOUHOW jAeATelbHOCTH. HavanbHOE M OCHOBHOE
obpazoBanue / [B. A. I'opckuit, A. A. Tumodees, /1. B. CmupHoB u 1p.] ; mox pen. B. A. I'opckoro. — 4-
e m3n. — M. : [IpocBemenue, 2014. — 111 c. — (Cranaaptsl BTOporo nokojienus). — [SBN 978-5-09-
033558-4, IIporpammbl ans oOuieoOpa3oBarenbHbIX yupexkaeHuil. Haganehbie kmacceel (1-4). Mockaa.
[Tpocsemenue, 2020 rox. Ilporpamma coorserctByeT OOIT HOO 1 yuebHomy mnany MBOVY «JloHckas
mkoa umeHu B.I1. laBunenko» Cumdepomnonsckoro paiiona Pecryonmuku Kpeiv 2022-2023 yuebHOTO
rofa, B TOM 4YHCJIE€ C Yy4yeToM paboyeil mporpaMMbl BOCHUTAaHUS MYHUIIUNAIBHOTO OOIKETHOTO
obmeobpazoBaTenbHOTO yupexacHus «Jlonckas mkoma umenu B.I1.JlaBunenko». YpoBeHb H3ydCHHS
npeaMera — 6a30BBIi.

PaGouas nmporpamMMa KOHKpETU3UPYET COJepKaHUe MPEeIMETHBIX TeM 00pa30BaTeIbHOTO CTaHAapTa
U JaeT TpPUMEpHOE pacrpeseseHne Y4eOHBIX 4YacoB IO pasjesiaM Kypca M IOCJeI0BAaTeIbHOCTb
M3YYEHHUS pa3JieioB C Y4E€TOM MEXIIPEIMETHBIX CBS3€H, JIOTMKU MpeACTaBiIeHUs] yueOHOro Marepuara,
BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH ydaImxcs.

1. Pe3yabTaThl 0CBOCHUA KYpca BHEYPOUHOU JeATeIbHOCTH «IloaBHKHbIE HTPBD)

3 kJacc:

dopmupoBaHUE YMEHUS MPOBEACHUS (PU3KYIBTYPHO — 03A0POBUTEIBHBIX MEPOTIPUSATHI.

OO0yueHue MpocTeHIIM crroco0amM U3MEPEHHUS MoKazaTenei PU3NIeCKoro COCTOSHUS U Pa3BUTHS,
dopMHUpOBaHUE KAUECTB JTMUHOCTH: HAOIIO1aTeIbHOCTh, MBIIINIEHUE, BHUMAaHKE, TaMSTh, BOOOpa)keHHUE;
[IpoBenenne MOHUTOPUHTa 00pa30BaTEILHOM cpelbl (AHKETUPOBAHHUE JETeH M POAMTENEH, COXpaHEHUE

3a4€THON CUCTEMBbI OLICHUBAHUS 3HAHUHN, IPOBEJCHUE KOHKYPCOB, COPEBHOBAHHUIA).

JIMYHOCTHBIE Pe3yJbTaThl

OLIEHUBATh NOCTYIIKH JIIOJICH, )KU3HEHHBIE CUTYallUU ¢ TOYKU 3PEHUSI OOLICTIPUHSITHIX

HOPM M IICHHOCTEH; OI[CHUBATh KOHKPETHBIEC TIOCTYIIKM KaK XOPOIIHUE WK TIIIOXHUE;

YMEHHE BhIpakaTh CBOM dMOIUU;

IMIOHUMAaTh dMOIIUM JIPYTUX JI0JIEH, COUyBCTBOBATh, CONIEPEIKUBATH;
MeTanpeAMeTHbIMH  pe3yJbTaTaMHu sBIsieTCS  (OPMHUPOBAHHE YHUBEPCAIBHBIX YUYEOHBIX
nevicteuit (YVY /).

PeryasituBublie YVY/I:

OIpeNIeasATh U (POPMHUPOBATH LENb ASSITEIbHOCTH C MIOMOIIBI0 YUYHUTEIS;
MPOroBapyuBaTh NOCIEIOBATEIbHOCTD ASHUCTBUI BO BpeMsl 3aHITHS;
YUUTBHCSI paboTaTh MO OINPEAECICHHOMY aJITOPUTMY
IHoznaBareiibHblie Y'Y /J:
yMEHHE JIenaTh BBIBOJABI B PE3yJIbTaT€ COBMECTHOM padOTHI KJjlacca U YUUTES;
KommyHnukaTtuBablie YVY/:
yMeHue o(OpMIISITh CBOM MBICIIM B YCTHOU (opme
CIylIaTh U MOHUMATh peub APYTHUX;
JIOTOBApPUBATHCSI C OJHOKJIACCHUKAMHU COBMECTHO C YUYHMTEJIEM O MpaBHiax
IMOBEJICHUS U OOLICHUS U CIeJ0BaTh UM;
YYUTBCS padoTaTh B Mape, TPYIIIES; BBIMOIHITH PA3JIMUYHBIC POJIH
(Mupaepa UCHOJTHUTEIS).
@opMbl 10/1BeIeHUS] HTOTOB PeaJIN3AIUN POrPAMMBI.
Cnoco0bl MpoBepKH 3HAHWM U YMEHUIA:




NpOBE/ICHUE MOHUTOPHHra 00pa30BaTENbHOM Cpeibl (AHKETHPOBAHWE JeTeW M poauTenel) Ha
IpeIMeT YJIOBJIETBOPEHHOCTH Pe3yJibTaTaMH JIaHHOM NMPOTPaMMBbI;
ydyacTM€ BOCIHMTAaHHUKOB B Mpa3JHUKaX, KOHKypcaX, CIOPTHBHBIX COpPEBHOBAHMSX U
MEPOIPUITUSIX HIKOJIBI U TOPOJIa;
OTKPBITHIE 3aHATHUS, BHEKIIACCHBIE MEPONIPUATHUS JAHHON HAIPaBIEHHOCTH.
Pe3ynbpTaTBHOCTH OOyuUeHUS ONpeAeNseTcss YMEHHEM WUIrpaTh U MPOBOAUTH MOABUKHBIE UTPBI, B TOM
quCIIe M Ha Pa3IMYHBIX IPa3IHUYHBIX MEPONPUATHIX:
BECENBIE CTAPTHI;
CHOPTUBHBIE 3CTA(ETHI;
decTUBaNb UTP;
npa3aHuk «Mrpomanus»;
«JleHb 310pOBBSI».

2. Copep:xxaHue Kypca BHEYPOYHOIl JesiTEJIbHOCTH € yKazaHueM (opM oOpraHu3anuv ¥ BHI0B
AeSITeJIbHOCTH

3xnacc (34 3ansaTH)

Hrpsl ¢ 6erom (5 yacoB)
Teopus: IlpaBuna TexHHKH Oe30MacHOCTH. 3Ha4YeHHE Oera B XKU3HHM UEJIOBEKa M KUBOTHBIX. Jlyuime
JIETKOATJIEThI CTPaHbl, 00JIACTH, IKOJBI.
IIpakTHueckue 3aHATHA:
¢ Kowmmiekc OPY s ykpernenus Mol Hor. Mrpa «3melikay. Urpa «HemHok».
¢ Kommiekc OPY Ha mecte. Urpa «Ilyctoe mecto». Urpa « DuiinH U NTaLIKN
¢ Kowmmiekc OVYP B nemkennn. Urpa «llarramku ¢ tomom». Urpa «IIpepBaHHbIe MATHALLIKI.
Urpa «Kpyrosble nsTHamKkm»
¢ Kowmmiekc OPY B konoHHE no ogHOMY B ABmxkeHuu. rpa «Kpyroseie natHamkm». Urpa
«JIoBymiku B kpyry». Urpa « MHOro Tpoux, XBaTUT IBOMX»
Hrpsl ¢ mstuoM (5 yacos)
Teopus. [IpaBuia TexHUKH 0€30MMaCHOCTH MPHU UIpe C MAYOM. PasyunBaHue CUUTAIIOK.
[IpakTrueckue 3aHATUA:
¢ Kommiekc OPY ¢ manbimu msiuamu. Urpa « Msark kBepxy». Urpa «CBeun cTaBUTBY
¢ Kommiekc OPY c 6onbpmnmu mssgamu. Urpa «IlepebpacrsiBanue Maya»
Urpa «3eBaka». Urpa «Jleryunii Msau».
e Kowmmiekc OPY ¢ nabuBHbiMu Mstuamu. Urpa «Bei6eit msia u3 kpyray. WUrpa «3amuimiail ropo.
¢ Kommiekc OPY ¢ msauamu. Urpa «I'onka msueii». Urpa «Ilonaau B nens». Urpa «Pycckas
JanTa»
HrpsI ¢ nppikkamu (S 4acoB)
Teopus. IIpaBuia TexHUKH 6€30MIACHOCTU MIPU UTPE C MPBLKKAMH.
J171s1 4ero 4enoBeKy BaKHO YMETb IIPBITaTh.
Bunb! npskkoB. PazyunBaHue cuuTanox.
[TpakTueckue 3aHATHA:
e Kowmmiekc OPY. Urpa « BopoOymiku u kot». Urpa «/lemymika — posxok».
¢ Kommiekc OPY. Urpa « [lepecenenue narymek». Urpa «Jlomankmy.
¢ Kowmmiekc OPY. Urpa « Ilerymmunstii 60i». Urpa «bopb0a 3a MPBIKKNY.
¢ Kommiekc OPY. Urpa « Conka Ha ogHol HOre». Urpa «KTo nepBsIit?».
Hrpsbl maJioii moaBHKHOCTH (5 YacoB)
Teopusa. IlpaBuna TexHUKH 0€30MaCHOCTH. 3HAKOMCTBO C UTPaMU Ha BHUMATEIbHOCTb.
[IpakTyeckue 3aHATUSA
* Urpel Ha BHUMaTenbHOCTh. Mrpa «Jletut - He netut». Urpa «3anpenieHHoe asmxeHne». Urpa
«Ilepemena mec».
¢ Kommiekc OPY st npaBuibHON OCaHKH, pa3yuyMBaHUE CUUTAIIOK.



Urpel «Koneuko». Urpa « Mope Bonnyetcsa». Mrpa «Kpusoii netyx»
e Kommekc OPY. Urpa «Momuanka». Urpa «Koneako».
¢ Kommiekc OPY. Urpa «Kpacku». Urpa «Ilepemena mect»
3umMHue 3a0aBbI (4 4aCOB)
Teopus. [IpaBuna TexHUKH 0e30MacHOCTH 3UMON. OCTOPOXKHO JIe.
3aragky ¥ IOCIOBUIEI O 3UMe. becena o 3akaiMBaHuN.
[TpakTrueckue 3aHATHSA:
¢ Urpa «CTpoum KpemnocTh.
* Urpa «B3atue CHEXXHOTO TOPOAKAY.
* Urpa «JlemuMm cHEroBUKa».
e Hrpa «MeTKOU CTPEIOK».
Acradetsl (5 yacoB)
Teopusi. 3nauenue ciaoBa 3cradera. Pa3OuBaHue pa3HBIMH CIIOCOOAMU KOMaH/ Ha TPYIIIHI.
[IpakTHueckue 3aHATUA:
* DOcradertsl « [lepenan — caaucey, «Msu cpegHemy», «IlapanrroTucts», «Ckakaika 1Mo HoraMmuy,
«Taukay.
e Dcradera «YUenHnounsit 0er», «Ilo nemnoukey, «Br130B HOMEPOBY, «Jlopoxkkny, «I1lapuk B
JIOKKE.
* DOcradera «Benepko ¢ Bonoit», «Kartu 6omnbuioit M Briepeau ceds», « HUTKM HamaThIBaThy,
«Ilepemaya ms9a B konoHHe», «Iloe3my.
Hapoansbie urpsl (5 yacos)
Teopusa. MarepuanbHas U JyXOBHasl UTpoBas KyJbTypa. OpraHu3anys 1 MPOBEACHUE UTP HA IPA3JHUKAX.
[TpakTrueckue 3aHATHA:
¢ PazyuuBanue HapoaHbIX urp. Mrpa "I'openkn".
¢ PazyuyuBanue HapojaHbIX urp. Urpa «I'ycu - neGeamn»
* PazyunBaHue HapoJHbIX Urp. Mrpa « MoTtansmmisny
¢ PaszyuuBanue HapoaHbIX urp. Urpa "Mumenn".

Benymme ¢GhopMbl IeSTENbHOCTH:

J CnopTHBHO-MAaCcCOBBIE " (UBKYIBTYPHO -03JOPOBUTEIILHBIE OOIIEITKOIbHBIC
MEPOTNPHUATHS: IIKOJIbHBIE CIIOPTUBHBIC TYPHUPHI, COPEBHOBaHUS, [IHU 310pOBbA

J YTpenuss 3apsaka, (GU3KYJIbTMHHYTKH Ha YypOKax, OpTaHM3aIus O370POBUTEIHHBIX
NepeMEeH U MPOTYJIOK Ha CBEKEM BO3JIyXe

. KonTpouns 3a cobmoieHneM CaHUTapHO -THTHEHUYECKUX TpeOOoBaHUI

. OdopmiteHne yroJKkoB I0 TEXHHUKE 0€30M1aCHOCTH, IPOBEIEHNE HHCTPYKTaXKEH

3. TemaTuyeckoe IIAHUPOBAHUE

Monaynb paboueit mporpaMMbl BOCIUTaHUS

Ob6mee
MBOY «JloHCckas 1IKoJIa UMEHH m
KOJIMYECTBO
Ne HasBanue paznena B.I1./laBuieHKO»
«IIkOnbHBINA yPOK» 1acos
1 Hrpsl ¢ 6erom -JleHnb 3HaHUM; 5

-JIeHb OKOHYaHUsI BTOPOU MUPOBOM BOMHBI;
- Jlenb conmumapHOoCTH B O0pBOE C
TEPPOPUZMOM;

-Bceepoccuiickas akius «Bmecte, Bceit




CeMBETY;
- JleHb TOMIKOJIHLHOTO PaOOTHHKA;

Hrpsl ¢ Mayom

/lens yuurens;

-MexTyHapOIHBIN AEHB IIKOJIBHBIX
OHOINOTEK;

-/leHb HapOTHOTO €TMHCTBA;

-JleHb naMsITH MOruOIIMX IpU UCIIOTHEHUU
CITyKeOHBIX 00s13aHHOCTEH COTPYTHUKOB
BHYTpEHHUX Jein Poccuy;

Hrpsl ¢ nppEKKaMu

-Jlenp marepu.

JleHb HEM3BECTHOI'O COJIaTa;
-MexmyHapOoHbIN IEHb UHBAIU/A,
-Jlerb no6poBonkIia (BonouTépa) Poccum;
-Jlenb ['epoeB oteuecTBa;

Hrps1 Ma10il MOABUKHOCTH

/leHb pOCCHICKOTO CTYI€HUECTBA;

-Jlenb momHOTO OCBOOOXKIeH!s JIeHHHTpaga oT
(ammcTCKOoi 0710KaIbI;

- JIeHb pOCCUICKON HAyKH;

-JleHb maMsITH O pocCUsTHAX, MCTIOHSABIINX
CTy>keOHBIN JOoNT 3a npenaenamu OTeuecTsa;

3uMHUeE 320aBbI

-Mex1yHapOaHbIi JEHb POJHOIO SI3bIKA;
-Jlenb 3amuTHKa OTeuecTBa
MexTyHapOAHbIN KEHCKUN JIEHB;

-Jlenb Boccoenunenust Kposima ¢ Poccuei;
-JleHb KOCMOHABTHUKY;

Acradernl

BcemupHhblii 1eHb 3emiy;
-IIpa3nHUK BECHBI U TPY/Ia;
-Jlens IToOeanl.

Hapoanbie urpol

-Mexnaynapoanas akius «ukrant [To6enbn.
Mexnynapoanas akuus «I'eoprueBckast
JICHTOYKa.

-Mex1yHapOIHBII I€Hb CEMBH.

-JleHp neTckux OOIIECTBEHHBIX OpraHU3AIIH.

KasiengapHo-reMaTu4eckoe mjaHUPOBaHHE




No Tema 3ausaTHA Jlata Hara o
[/11 1o Tiany | ¢akry

1. | IlpaBuna TexHuku Oe30macHOCTH. 3HAUeHUE Oera B IKU3HH
YeloBeKa M KUBOTHBIX. Jlyumine jerkoatiieTsl CTpaHbl, 00JIacTH,
IIKOJIBL.

2. | Kommeke OPY mna ykpernnenus Mol Hor. Urpa «3melikay.
Hrpa «HemHok».

3. | Kommneke OPY nHa mecte. Urpa «Ilycroe mecto». Urpa «®unvs n
NTAIIKI

4. | Kommiekc OYP B nenxenun. Urpa «IIstHamku ¢ nomom». Urpa
«IIpepBannble naTHamkw». Mrpa «Kpyrosble nsTHaIKW»

5. | Kommnexe OPY B kosoHHE 10 0lHOMY B ABM>XeHUU. Mrpa
«Kpyroseie naramkm». Urpa «JloBymku B kpyry». Urpa « MHoro
TPOMX, XBATUT JABOMX)»

6. | [IpaBuna TexHUKU 6€30MACHOCTH MPHU UTPE ¢ MA4OM. PazydnBanue
CUMTAJIOK.

7. | Kommnekc OPY ¢ manbsimu mssuamu. Mrpa «Msauuk kBepxy». Urpa
«CBeuu CTaBUTHY

8. | Kommiexe OPY ¢ 6onpmmvu Msiaamu. Urpa «IlepebpaceiBanme
MsTua»

Urpa «3eBakay. Urpa «JleTyunii msuy.
9 Kommnexc OPY ¢ mHabuBHbIMU Mssuamu. Urpa «BeiOeit Msd u3
" | kpyra». Urpa «3amumiaii ropoay.
10 Kommiekc OPY ¢ mstuamu. Urpa «I'onka mstaeii». Urpa «llomaau
| B menby. Urpa «Pycckas nantay
[IpaBmia TexHMKH O€30MAaCHOCTH MpU Urpe ¢ MpbDKKamu. s

11] yero w4yesnoBeKy BaXHO yMETh MpbIraTh. Buasl MPBIKKOB.
PasyunBaHue cunTasiok.

12 Kommnexc OPY. Urpa « BopoOymiku u kot». WUrpa «lemymka —
POXKOK».

13 Kommiekc OPY. Urpa « Ilepecenenue msarymexy». Urpa

1 «Jlomankmy.

14] Kommiekc OPY. Urpa « Ilerymunsiii 60it». Urpa «bopn0a 3a
MIPBIKKI.

15 Kommnekc OPY. Urpa « Conka Ha ogHoit HOorey. Urpa «Kto

| mepBBII?Y.

161 [IpaBwmiia TexHukH 0€301aCHOCTH. 3HAKOMCTBO C UTPaMH Ha
BHUMATEJIbHOCTb.

17 Wrpsl Ha BHUMaTenbHOCTD. Urpa «Jletur - He netur». Urpa

| «3ampemenHoe nBuxkeHne». Mrpa «llepemena mect».
Kommexke OPY st mpaBHiIbHOM OCaHKH, pa3ydrBaHUE CUMTAIIOK.

18] Urpsl «Koneuxo». Urpa « Mope Bonnyercsi». Urpa «Kpusoit
METYyX»

19/ Kommekc OPY. Urpa «Monuankay. Mrpa «Kosieuko.

20) Kommiekc OPY. Urpa «Kpacku». Urpa «llepemena mect»

21 [TpaBuia TexHUKH 6€30MacCHOCTH. 3HAKOMCTBO C HTPaMH Ha
BHHMATEJIbHOCTb.

22 Urpa «CtpouM KpenocTby.

23| Urpa «B3stue cHexHoro ropojakay. Urpa «MeTKol CTpesiok.




24,

Urpa «JlenuM CHETOBHKa.

25]

3nauenue cioBa dcradera. Pa3OuBanue pasHbIMU criOcOOaMU
KOMaH/1 Ha TPYIIIIbL.

26

Ocraderts! « [lepenan — caguchy, «Msd cpeHEMY,
«Ilapanrtotuctey, «Crakajika moJi Horamm», « Taukay.

27,

Ocradera «Bb130B HOMepoBy, «Jlopoxkkm», «IIlapuk B JTOKKE.

28,

Ocradera «YenHounslil 6ery, «Ilo nenoukey.

29

Ocradera «Benepko ¢ Bogoi», «KaTu 0010 M4 Briepeu
cebs», «Hutkm HamaTeiBaThy, «Ilepemaua Maua B KOJIOHHEY,
«IToe3my.

30,

MatepuanbHasi U JyXOBHasi UrpoBas KynbTypa. Opranuzanus u
MIPOBEACHHUE UT'P Ha MPA3AHUKAX.

31]

PazyunBanne Hapoaasix urp. Urpa «I'ycu - nedean»

32]

PasyuuBanue HapoaHbix urp. Urpa "I'openku".

33]

PasyunBanue HapoaHbIx urp. Urpa «MoTanbIuisny

34]

PaszyunBanue Hapoaubix urp. Urpa "Muiuenn".
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